
◎タッチケア講座

日　時：９月１１日（金）１０：３０～　　　　材料費　：無料　　　定　員：２０組

月 火 水 木 金 対　象：未就学児とその保護者

1 2 3 4 持ち物：あればベビーオイル

午前 〇 〇 〇 〇

午後 〇 お休み 〇 〇 　　　　ハーブティーを飲みながら親子でリラックスタイム♪

7 8 9 10 11 ◎六角形の牛乳パック椅子作り

午前 〇 〇 〇 〇
タッチケア
講座

日　時：①９月１４日（月）１０：３０～　②９月１５日（火）１０：３０～　

午後 〇 〇 〇 〇 〇 持ち物：はさみ・ガムテープ　　　材料費：カバーなし/無料・カバーあり/３００円

14 15 16 17 18 内　容：牛乳パックを使った六角形の子ども用いす作り。

午前
牛乳パック椅子

①
牛乳パック椅子

② 〇 〇 〇

午後 〇 〇 〇 〇 〇 　　　　ご相談ください。カバーはフエルトを使います。

21 22 23 24 25 　　　　キャラクターや動物にすることもできるのでお楽しみに♪

午前 〇 お楽しみ会 ◎お楽しみ会　～小麦粉粘土で遊ぼう

午後 〇 〇 日時：９月２５日（金）１０：３０～１２：００　　定員：１５組　　参加費：無料

28 29 30 持ち物：特になし。汚れてもよい服で来てください。

午前 〇 運動会ごっこ 〇 内容：９月のお誕生日会をした後に、

午後 〇 〇 〇 　　　　　みんなで小麦粉粘土を作って遊びます。

◎運動会ごっこ

日時：９月２９日（火）１０：３０～１２：００　　定員：１５組　　参加費：１００円（お土産代）

持ち物：特になし。汚れてもよい動きやすい服で来てください。

内容：親子で一緒に玉入れや大玉転がし、リレーなどを室内で楽しみます。

　　　　まだ歩けないお子さんもお母さんの抱っこで一緒に楽しめます。

　　　　最後はお菓子取り競争も予定しています♪

　　　　両日参加で完成を目指しますが、日程が合わない方は

令和８年度中丸保育園
子育て支援センター

内　容：ベビーマッサージの基本を学び、タッチケアを親子で楽しみます。

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます）

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５）

敬老の日 国民の日 秋分の日



　昨年度に引き続き今年も開催が決定しました。非常時にどんな生活をするのか

一緒に体験してみませんか。これまで非常食としてアルファ米の試食をしたりお菓子の

してきました。今年はどんな試食をしようか講師の先生と相談しています。講座の参加

　まだまだ暑い日が続きますね。お兄ちゃんやお姉ちゃんがいるママは ◎来月のイベント情報～ハロウィンパーティー～

ようやく夏休みが終わりほっと一息つける頃でしょうか。いつも以上の忙しさ、

騒々しさ、お疲れさまでした！シルバーウィークにおでかけも良し、家族にちょっ

とだけ協力してもらって家事も育児も忘れたのんびりバスタイムも良し、大人が

　今月はお楽しみ会の中で小麦粉粘土遊びを開催します。家ではお掃除

が大変な小麦粉粘土もみんなでやれば怖くない！汚れを気にせず思いっきり

楽しんで、みんなで片付けも楽しみましょう♪ご参加お待ちしています。 　保育園の敷地内にある建物で開催しています。保育園の見学を兼ねて遊びに来る

☆イベントアイディア大募集☆ 方はもちろん、幼稚園に就園予定のお子さんも大歓迎です。駐車場もあるので、家から

　毎日の育児お疲れ様です。「やりたいけど育児に追われて手をつけていない」 少し距離のある方もぜひ遊びに来てください。

「これやってみたかった！」そんなお話があればぜひ教えてください。楽しそう 室内の玩具で自由に遊ぶことができます。

だけど、一人でやったら大変なこと大募集！色んなアイディアお待ちしています♪ 窓越しに保育園の様子も見られます。

事前予約制の育児相談（食事・就園・しつけ等）ができます。

予約方法→048-592-5615にお電話ください

室内の玩具や折り紙などの工作遊びが楽しめます。

利用人数が少なめなのでゆったり遊ぶことができます。

◎来月のイベント情報～防災講習　避難所生活を体験しよう～

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

　　　　　お子さんはもちろん保護者の方の仮装も大歓迎です♪

☎０４８－５９２－５６１５（直通）

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター

対　象：未就学児と保護者　　　　

　　　　　もらいながら進もう！！可愛いお化けもでちゃうかも！？

日　時：１０月３０日（金）　１０時３０分～　　　参加費：１００円　　定員：２０組

をきっかけに子連れ防災について考えてもらえたら嬉しいです。

スナック菓子をポテトサラダに調理したりカップラーメンを水で調理したり様々な挑戦を

内　容：みんなで集まってハロウィンパーティー♡ハロウィンの森をお菓子を

13：00～15：00 室内開放

室内開放

中丸保育園子育て支援センター

10：00～12：00

リラックスできる時間が作れるといいですね♡

12：00～13：00 育児相談

令和８年度

９月あそうぼう会だより


