
日　時：１２月１０日（金）１０時３０分～　　参加費：無料　　対象：２か月～１歳０か月

月 火 水 木 金 講　師：ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子氏

1 2 3
午前 ○

○

１０：３０～
○

午後 〇 〇 〇 ◎リズム遊びとキッズマッサージ～ふれあい遊びで楽しもう～

6 7 8 9 10 日　時：１２月１３日（月）１０時３０分～　参加費：無料　　対象：１歳～就学前の親子

午前 ○ お休み ○ ○
ベビー

マッサージ

午後 〇 〇 〇 〇 〇

13 14 15 16 17
午前

キッズ
マッサージ

○ ○ ○

午後 〇 〇 〇 お休み

20 21 22 23 24 持ち物：はさみ・ボンド・飾り（センターでも準備します）　　　

午前 正月飾り ○ ○
クリスマス会

誕生日会 対　象：未就学児と保護者。お子さんが幼稚園や保育園に通うママだけの参加OK

午後 〇 〇 〇 〇

27 28 29 30 31
午前 ○ ○ 　　　　おしゃれなお正月飾りで、新しい年をお迎えしませんか。

午後 〇 〇

持ち物：はさみ・のり　　　対象：未就学児とその保護者

内　容：制作をしたり、歌や合奏をしたり、盛りだくさんなイベントです。また、毎月

午後は通常通り１３時から開室いたします。

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます）

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５）

研修休み

令和３年度中丸保育園
子育て支援センター

お休み

◎ベビーマッサージ

中丸保育園子育て支援センター

お休み

持ち物：バスタオル、オイル、飲み物

内　容：ベビーマッサージをしながら親子のスキンシップを楽しみます。

講　師：ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子氏

持ち物：飲み物（お子さん用・お母さん用）　　　　

内　容：親子で運動遊びを楽しみ、キッズマッサージでリラックス。

◎　お正月飾り作り

内　容：１００円ショップの材料を使っておしゃれなしめ縄や枡にお花を飾るお正月

開催しているお誕生日会も同時に開催♪帰りにお菓子のお土産もあります。

日　 時：１２月２４日（金）１０時半～　　　　定員：７組　　　　参加費：５０円

日　 時：１２月２１日（火）１０時半～　　　定員：７組　　　材料費：２００円

　　　　飾り作りを楽しみます。ママたちのアレンジ次第で洋風にも和風にも♪

◎　クリスマス会＆身体測定＆お誕生日会

育児相談・・育児の悩みもストレスも、たくさん話して一緒に考えましょう

　都合により１２月２日（木）１０時３０分～の開室とさせていただきます。

お　知　ら　せ



対　象：マタニティーママ＆就学前のお子さんと保護者　　　持ち物：なし　　　　　　

内　容：天然由のみつろうとホホバオイルを使って、お子さんにも使える繰り出し式

　この間まで夏だと思っていたのに、あっという間に１２月ですね。春から

比べてお子さん達もずいぶん大きくなりました。１２月はクリスマスや大晦日 持ち物：はさみ・のり・クレヨン　　　　　　　　　

など楽しいイベントがたくさん♪今月も楽しい企画をたくさん用意しました！ 対　象：未就学児とその保護者。

しめ縄づくりやクリスマス会を企画してお待ちしています。 　

支援センターは今月もママたちを応援しています♪

『Is there a Santa Claus？Please tell me the truth.』Francis ・P・church

　１８９７年,ニューヨーク・サン新聞に８さいの女の子からサンタクロースは本当

にいるのか本当のことを教えてほしいと手紙が届きました。新聞社は社説で

女の子に向けてお返事をだします。世界でもっとも有名な社説として今でも

鬼をやっつけて、お土産（お菓子）をもらって帰ろう♪

開室時間　：　午前１０：００～１２：００　　　　　午後１：００～３：００

てください♡

愛されている実話です。支援センターにも本がありますので、ぜひ読んでみ

できます。乾燥するこれからの季節にぴったりです♪

☎０４８－５９２－５６１５（直通）

１月イベント情報　アロマクラフト～天然由来成分でリップクリーム作り～　

日　 時：１月２８日（金）１０時半～１２時　　　定員：７組　　　材料費：３００円

２月イベント情報　節分会～鬼をやっつけろ～

内　容：制作で鬼のお面を作ったあと、合奏や紙芝居を楽しみます。カラーボールで

※１２：００～１３時は室内の換気・消毒のため入室することができません。

いもとようこ　絵・訳　　フランシス・P・チャーチ　文（ニューヨーク・サン社説） 中丸保育園の様子を窓越しに見ながら、室内のおもちゃで自由に遊べます。

日　 時：２月３日（木）１０時半～　　　　定員：７組　　参加費：５０円（お土産代）

　忙しいママ達に少しでも楽しく子育てしてもらえたら、そんな思いで子育て

おすすめ絵本の紹介～クリスマス編～

『サンタクロースっているの？ほんとうのことをおしえてください』 中丸保育園子育て支援センター

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター リップクリームを作ります。ストーンシールを貼ってプリンセス風に仕上げることも

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

令和３年度 １２月あそぼう会


