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  緑に囲まれた良好な自然環境の中で、 

知・徳・体を育む 
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通常保育 

保育時間  月曜日～金曜日 8：30 ～ 16：30 

      土曜日   8：30 ～ 12：30 

延長保育  

★  朝    ７：００ ～  8：３０ 

   夕 方  16：３０ ～ 19：００ 

★ 土曜日  12：３０ ～ 16：００  

★ 延長保育料は 18：01 より 10 分につき 120 円徴収 

★ 0 歳児クラスの延長保育はご相談下さい。 

  土曜日の延長保育は、2 歳児クラスからです。 
 

体調不良児保育  

登園後、園児の具合が悪くなった時に、保護者が迎えに来るまで看護師が対応します。 
 

子育て支援 詳細は子育て支援センターのしおり参照 

・ 遊ぼう会： 月曜日～金曜日 10 時～15 時  

・ 子育て相談：電話相談、面接相談：要電話予約 
 

休園日  

日曜日・祝日、年末・年始(12 月２９日～１月 3 日) 

理事長が認めた日（職員勉強会、引継ぎ等） 
 

 

保育の理念 

子どもの人権や主体性を尊重し、児童の最善の幸福のために日夜、保護者や地域社会と

力を合わせ、児童の福祉を積極的に増進し，あわせて地域における家族援助を行う。 

児童の福祉を積極的に進めるために職員は、豊かな愛情を持って接し、児童の処遇向上

のため知識習得と技術の向上に努める。また、家族援助のために常に社会性と良識に磨

きをかけ相互に啓発する。 
 

保育目標 

健康でねばり強い子 

・ 歩く、走る、跳ぶなど戸外での活動を十分に楽しむ 

・ 健康で十分な発育ができるよう薄着の習慣を身につける 

・ 運動や休息、栄養をとり、規則正しい生活を送り、自ら安全を守るような生活習慣及び

態度を身につける 

・ くつろいだ雰囲気の中で情緒を安定させ、意欲的に遊ぶ力を育む 

 

 

 

 



仲間を大切にする子 

・ 積極的に遊びや生活ができるようにし、自主性、協調性といった社会生活の基礎とな

るような態度を養う。 

・ 相手の人権を尊重し、思いやりのある心を育てる。 

自立できる子 

・ 食事、排泄、睡眠、着脱衣、清潔などの正しい習慣を繰り返し自立の芽生えを養う。 

・ 身の回りの簡単なことは自分で処理できる力を育む。 

考える子 

・ 生活の中で言葉への興味や関心を育て、豊かな情操、思考力、表現力の基礎を培う。 

・ 自然の世界に多く触れ、豊かな体験を通して自分なりに物を見たり、感じたり考えた

りして、豊かな感性と創造力の芽生えを養う。 

・ 自然に対する知的興味や関心を育て、思考力、認識力を培い、科学的に観察する力

を養う。 

本物のわかる子 

・ 玩具や備品等をぬくもりのある木を使い五感を高める。 

・ 園児達自身が育てた無農薬の野菜を収穫したり、食べたりすることによって野菜の生

長や本来の味を知る。 

保育の特徴 

☆丈夫な体作りをめざして  

 体操教室（3 歳児：月 500 円、4・5 歳児：月 800 円） 

リズムやリトミックと散歩(全クラス) 

・園庭遊具：砂場、鉄棒、雲梯、プール、ブランコ、シーソー登り棒、乳児用滑り台、大型

混合遊具、カースライダー 

・室内遊具：マット、跳び箱、平均台、鉄棒、太鼓橋、三輪車、フープ、ボール、トンネル、

木製積み木、ままごとセット、カプラ、ブロック、パズル、木製乳児滑り台、布製玩具 

☆絵本の読み聞かせ  想像力と情操を高める 

☆個人月刊絵本の購読 月：500 円程度 

☆農業保育・園芸 無農薬野菜、稲や果樹を育て収穫する。 

育てた野菜を食し、色彩豊かな植物で制作や遊びを楽しむ。 

 

 

 

 

 



☆食 育 伝承行事への取り組み 

給食や 4,5 歳児の調理実習の中で収穫した野菜や果物を使って調理することを通して、季

節感のある日本の食文化の伝承と食事に対する興味を持ち、作物の生長や命の尊さを知る。  
 

☆完全給食の提供  3 歳児組以上は主食費(月 2,200 円) 
 

☆5 歳児の茶道教室 園舎内の茶室にて行います。 

＊当園は裏千家学校茶道に登録されており、卒園時に修了証として、「おしるし」が授与さ

れます。 

＊裏千家学校茶道の教授資格者 2 名が指導に当たります。 
 

☆お泊り保育 当園はお子さんの心身の発達と自立心を養うために、らいおん組（５歳

児クラス）は夏に１泊 2 日のお泊り保育を実施します。年中組より積み立てを始めます。 

 （2,500 円×1６ヶ月：24 年度の実績）＊変更有り 
 

☆保険の加入  

1、傷害保険：日本スポーツ振興センター  

保険料：市（実りの会の要望にて実現）と園で負担 

2、園賠償保険と傷害保険 
 

☆駐車場整備費 安全に送迎が出来るように修理、整備 

  １家庭につき：月５００円 

☆保護者会 園と協力してより良い保育を指す。 

活動：行事や草取り等の園内整備の協力等（月会費:３00 円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者参加予定表 

4 月 入園式 

前期クラス懇談会、全体説明会、保護者会総会（中旬） 

5 月 幼児組親子遠足（下旬） 

6 月 乳児組保育参加：ジャガイモ掘り 

7 月 お泊まり保育・カレーパーティー 

(5 歳児とその保護者) 

9 月 園内整備 

10 月 運動会（第一土曜日）、総合防災訓練(引取り訓練)、 

11 月 後期クラス懇談会､ 

12 月 クリスマス発表会 

2 月 制作展、お茶の発表会、 

3 月 卒園式、入園説明会（次年度新入園児対象） 



一日の過ごし方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

慣らし保育について 

保育園生活に無理なく慣れるよう、慣らし保育を行います。 

① 入園後、約 2 週間は必要です。また、個人差も有りますのでこの期間の勤務時間につい

ては、事前に職場とよくご相談下さい。 

② 延長保育に移行する場合もお子さんに合わせて徐々に 

時間を延ばしていきます。 

 

健康管理について 

① ０歳児クラスは登園時には保護者の方が、食後と午睡後には保育士が検温をします。

また、午睡中は 10 分毎に呼吸チェックを行います。 

② 0，1 歳児クラスは感染予防のために、入室時に手指の消毒をお願いしています。 

 

＊布団乾燥の導入(有料)を検討しています。 

 

 

 

 

 0，1，2 歳クラス 3，4，5 歳クラス 

7:00 

8:30～ 8:50 

9:00～  9:30 

9:30～ 9:45 

9:45～11:00  

 

11:0０～12:00 

12:0０～12:30 

  

12:30～15:00 

13:00～15:00 

15:00 

～16:00 

16:00 

～16:30 

16:15  

19:00 

延長保育 

登 園 

手洗い、排泄、朝の会 

おやつ 

保 育 活 動 

（3～5 歳児クラスに

同じ） 

排泄、手洗い、給食 

排泄、着替え、お話 

紙芝居 

午 睡 

 

着替え,排泄.手洗い･ 

おやつ、お帰りの歌 

帰りの支度 

保護者の迎えで帰宅 

延長保育に移行 

延長保育 

登 園 

朝の会、散歩・遊技 

自由画・制作・観察・収穫 

運動・楽器・リズム 

 

排泄、手洗い、給食 

着替え、お話、紙芝居 

素話、絵本 

 

午 睡 

着替え,排泄.手洗い･ 

おやつ、お帰りの歌 

帰りの支度 

保護者の迎えで帰宅 

延長保育に移行 



 

中丸保育園では、布おむつを使用しています 
  

保育園では布おむつを使用し、おむつをこまめに取り換えてスキンシップが多く取れる

ようにしています。また、環境的にもごみの増大を助長し、資源の大量消費につながる

ことを避けるためにも布おむつを使用しています。 

尚、保護者の便宜を図るため、希望によりご家庭で洗濯や乾燥の必要のない貸しおむつ

が利用できます。 

 

≪課外レッスン≫ 

下記の曜日に有資格者による課外レッスンを行っています。 

注：下記項目は個人契約となります。 

① 英語教室 4、5 歳児クラス対象      月曜日 

② ピアノ教室  3～５歳児クラス対象  火、木、金曜日 

③ 体操教室 4、5 歳児クラス対象        水曜日 

 

備考 

① 大ホールで行いますので、お子さんをお連れ下さい。    

② また、保護者のお迎えはレッスンのお部屋にお願いします。 

③ お仕事の都合でお子さんを連れてこられない、また迎えに行けないなどの場合は講

師が保育室まで送迎し保育士に引き継ぎます。 

 

創  立  昭和 56 年 4 月 1 日 

平成 23 年 3 月改築 

定  員  90 名 

受入年齢  6 ヶ月から就学前児童まで 

規  模  敷地面積：4249.78 平方メートル 

（園舎、大ホール、園庭、駐車場、ビオトープ、畑） 

設  備  全室冷暖房完備 全室床暖房  

全室空気清浄器の設置 

大ホール、送迎用駐車場 

職員体制  園長、主任保育士、保育士、看護師、 

栄養士、調理師、事務員、嘱託医、 

子育て支援担当員 

 

 

 

 


