
日　時：８月６日（火）１０時３０分～　　定員：２８組　　参加費：無料

月 火 水 木 金 講　師：ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子氏

1 2 内　容：ベビーマッサージをしながら親子のスキンシップを楽しみます。

午前
お店屋さん
ごっこ ○

午後 育児相談 育児相談 ◎親と子のふれあい運動遊び＋キッズマッサージ

5 6 7 8 9 日　時：８月８日（木）１０時３０分～　　定員：１５組　　参加費：無料

午前 ○
ベビー
マッサージ

○
親と子の

ふれあい運動 ○ 講　師：ベビーボンディングケアインストラクター　佐々木圭子氏

午後 〇 〇 〇 育児相談 育児相談 内　容：親子で運動遊びを楽しんだり、キッズマッサージでリラックス。

12 13 14 15 16
午前 ※保護者の方も体を動かしますので、動きやすい服装でお越しください。

午後

19 20 21 22 23 ◎竹でっぽう作り＆水遊び

午前 ○ ○ 竹鉄砲作り ○ ○ 日　時：８月２１日（水）１０時３０分～　　定員：１０組　　参加費：無料

午後 〇 〇 〇 育児相談 育児相談 内　容：のこぎりで竹を切って、やすりをかけて、親子で竹でっぽうを作ります。

26 27 28 29 30
午前 ○

身体測定
お誕生日会 小麦粉粘土 ○ ○ ※動きやすい服装でお越しください。対象：２歳～未就学児と保護者（兄弟参加OK）

午後 〇 〇 〇 育児相談 育児相談 ※夏休み中のお兄ちゃんお姉ちゃんもぜひご参加ください♪

楽しもう♪ビニールヨーヨーや、手作りお面のお店などがあります。

日時：８月１日（木）　１０：３０～　　　定員：２０組

　　　　　　こねこねしたり、型抜きをしたりしてみんなで楽しみましょう♪

日　時：８月２８日（水）　開始１０時３０分～　対象：就学前の親子と兄弟

内　容：小麦粉にお水を混ぜて小麦粉粘土を作ります。色を付けたり、

持ち物：品物を持ち帰る袋　　　　　　　参加費：無料

内容：保育園の年長さんがお店屋さんをひらきます。チケットを持ってお買い物を

◎小麦粉粘土あそび

令和元年度中丸保育園
子育て支援センター

持ち物：飲み物（お子さん用・お母さん用）　　　　対象：１歳から就学前までの親子

◎ベビーマッサージ

持ち物：バスタオル、オイル、飲み物　　　　対象：生後２か月～１歳のお誕生日まで

夏　　休　　み

持ち物：飲み物、軍手、着替え（天気が良ければ水遊びをします）

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５） 日　時：８月２７日（火）　開始１０時３０分～　　参加費：無料　　対象：就学前の親子

育児相談・・ハーブティーを飲みながらちょっと一休み☆（予約制）

　　　　工作等、お誕生日ではないお子さんも楽しめます。

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます） ◎お誕生日会＆身体測定～読み聞かせや合奏、簡単な工作も～

内　容：身体測定の後、８月生まれのお誕生日会をします。合奏や読み聞かせ、

◎お店屋さんごっこ～保育園のお友達と一緒に遊ぼう～



８月イベント情報～小麦粉粘土で遊ぼう

８月２８日（水）小麦粉粘土を作って遊びます。小麦粉のさらさらした感触を味わった

後、お水を加えて小麦粉粘土をこねこね♪小さいお子さんでも感触の違いを楽しめ

ます。夏休み中のお兄ちゃんお姉ちゃんの参加もOKです。ビーズやリボンをつけて、

ネックレスやキーホルダーも作れるかも♡ご参加お待ちしています。

　毎日暑い日が続きますね。じめじめ暑くてただでさえ気分が落ち込むのに、

夜泣きに後追い、兄弟げんか。イライラしながら買い物に行ったら「今が一 　中丸保育園子育て支援センターでは、７月と８月の天気の良い日に、バケツや

番可愛い時ね」なんて声をかけられる。普段はうれしい言葉なのに、今日 たらいプールを準備して水遊びを楽しむことができます。

　水遊びに参加したいお子さんはタオルと着替えをご用意ください。（詳細はスタッフ

様です。お買い物の帰りにちょっと子育て支援センターに寄ってみませんか。 までお願いします♪）家で始めると準備も片付けも大変な水遊び、準備も片付けも

イベントの無い日には、ママの好みのブレンドでアロマスプレーを作ることも

できます（有料）。お子さんを遊ばせながらママもほっと一息つける場所、

７月８月開催☆夏だ！元気に水遊びをしよう☆

作って遊ぶ経験をさせてあげたいなと思っています♡

　８月２１日（水）に竹でっぽう作りを企画しました。 ☎０４８－５９２－５６１５（直通）

普段目にする機会も、遊ぶ機会もなかなかない 時間：１０：００～１５：００

昔ながらのおもちゃをお子さんと一緒に作りませんか。

夏休み中のお兄ちゃんお姉ちゃんの参加もOK

そんな場所を子育て支援センターは目指しています。

竹でっぽう作り＆水遊びを開催します！ 〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

です。おもちゃは買うもの！と思っている子どもたちに、

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

☎０４８－５９２－５６１５（直通）

みんなで協力すればきっと楽しいはず！ぜひこの機会に遊びに来てください。

中丸保育園子育て支援センター

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター

は「今が一番」に傷ついた。「今が一番だなんて思えない」ママ、毎日お疲れ

令和元年度

８月あそうぼう会だより


