
◎アロマクラフト　～ぷるんと冷たいローズジェル美容液作り～

月 火 水 木 金 内容：フローラルウォーターとビタミンEをたっぷり含んだアルガンオイルを使って

1 2 3 　　　　肌に優しい、ローズ美容液作りに挑戦します！

午前 ○
お店屋さん

ごっこ
○ ※別日にも開催がありますので、ご都合の合わない方はご相談ください。

午後 育児相談 育児相談 育児相談 ◎小麦粉粘土あそび

6 7 8 9 10
午前

アロマ
クラフト

○ ○ ○ 小麦粉粘土 内容：小麦粉と食紅を使って小麦粉粘土を楽しみます。お子さんもママも汚れても

午後 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 　　　　良い服装で遊びに来てください。

13 14 15 16 17
午前 ○ ○ 日時：８月２４日（金）　受付10時　開始10時半～　参加費：無料

午後 育児相談 育児相談 持ち物：オイル、バスタオル、お子さんと保護者の方の飲み物

20 21 22 23 24 ※保護者の方は体を動かしますので、動きやすい格好でおこしください。

午前 ○ ○ ○ ○
ベビー

マッサージ

午後 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 日時：８月２８日（火）　　受付10時　開始10時半～　参加費：無料

27 28 29 30 31
午前 ○

親子
ふれあい遊び 〇

身体測定
誕生日会

○ 汚れても良い服装でおこしください。

午後 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 ◎身体測定・誕生日会　※予約不要

内容：身体測定と5月生まれのお友達の誕生日会　　

お誕生日のお子さんには手作りプレゼント差し上げます。

内容：年長児がお店屋さんをして、子育て支援センターのお子さんにお客さんを

※準備の為１１時まではセンター内に入ることができませんのでご注意ください。

日時：８月１０日（金）　１０：３０～　参加費：無料　　定員：１５組

H３０年度中丸保育園
子育て支援センター

◎ベビーマッサージ

お休み お休み お休み

日時：８月６日（月）　１０：３０～　材料費：３００円　　定員：１５組

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５）

育児相談・・ハーブティーを飲みながらお話ししましょう。

◎おみせやさんごっこ 中丸保育園子育て支援センターへようこそ！

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます） 日時：８月３０日（木）　１０：３０～（開場10時）　参加費：無料

楽しんでもらいます。

日時：８月２日（木）　１1：0０～　定員：20組

　　　　            時間：１０：００～１５：００

      〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

              ☎０４８－５９２－５６１５（直通）

◎親子ふれあい遊び

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター

内容：親子遊びや制作遊びを楽しみます。保護者の方もお子さんも動きやすく、



　毎日暑い日が続きますね。じめじめ暑くてただでさえ気分が落ち込むのに、夜泣きに

後追い、兄弟げんか。イライラしながら買い物に行ったら「今が一番可愛い時ね」なんて

声をかけられる。普段はうれしい言葉なのに、今日は「今が一番」に傷ついた。

子育て支援センターに寄ってみませんか。イベントの無い日には、ママの好みの

ブレンドでアロマスプレーを作ることもできます（有料）。お子さんを遊ばせながら

ママもほっと一息つける場所、そんな場所を子育て支援センターは目指しています。

　中丸保育園子育て支援センターでは、７月と８月の天気の良い日に、ビニール

プールやたらいプールを準備して水遊びを楽しむことができます。

　水遊びに参加したいお子さんはタオルと清潔な布パンツ（水遊び用オムツ可）を

ご用意ください。家で始めると準備も片付けも大変な水遊び、準備も片付けも

持ち寄りグループごとに紹介したり、親子で体を使って抱っこダンスや運動遊びを

☆ベビーマッサージ・親子ふれあい遊び☆

　講師にベビーボンディングスペシャリストの佐々木圭子氏をお招きし、６月１２日に

親子遊びを、６月１８日にベビーマッサージを楽しみました。お気に入りの絵本を

☆父の日制作☆

　６月４日（月）、父の日制作を開催しました。

７月８月開催☆夏だ！元気に水遊びをしよう☆

したりしました。制作では、画用紙に折り紙を張り付けてアジサイとカタツムリを

完成させました。

☆虫よけスプレーづくり☆

　「今が一番だなんて思えない」ママ、毎日お疲れ様です。お買い物の帰りにちょっと １５種類の精油をかぎながら、お気に入りの香りをみつけてもらい、虫よけスプレー

を作成しました。ボトルの周りにイラストを貼って、シールでコーティングして可愛い

虫よけスプレーがたくさんできあがりました！

がりました。普段はなかなか言えない おもちゃ作りをしよう♪

『いつもありがとう』が作品を通して 　子育て支援センターでは、ママ達の手作りを

伝えられてよかった」「久しぶりに制作活動できて楽しかった！」と、 応援しています。材料や道具の準備は整っている

ママ達に喜んでもらうことができました。 ので、興味のある方はスタッフまでお願いします。

お子さんの可愛い写真をおしゃれに並べ

たり、色画用紙やシールを使ってパパ

への感謝を伝える作品がたくさん出来上 みんなで協力すればきっと楽しいはず！ぜひこの機会に遊びに来てください。

平成３０年度 ８月あそうぼう会だより


