
月 火 水 木 金
1

午前 ○

午後 育児相談

4 5 6 7 8
午前 父の日制作 ○ ○ ○ ○

午後 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談

11 12 13 14 15
午前 ○

親子
ふれあい遊び 〇 アロマクラフト アロマクラフト

午後 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談

18 19 20 21 22
午前

ベビー
マッサージ

○ ○ ○ ○

午後 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談

25 26 27 28 29
午前

身体測定
誕生日会

○ ○ ○ ○

午後 育児相談 育児相談 育児相談 給食試食会 育児相談

◎給食試食会～保育園のこどもたちはどんなごはんを食べているのかな～

持ち物：お箸やフォーク（大人とお子さんが使い慣れたもの）、コップ、ランチョンマット

内容：保育園の給食を、支援センターのお友達と一緒に食べましょう。

※作品見本が支援センターにあるので参考にしてください。

◎アロマクラフト～日焼け止め作り～

◎父の日制作

日時：６月４日（月）　１０：００～　定員：２０組　　材料費：１００円

内容：ウッドフレームに写真や手形を飾って父の日のプレゼント作り♡

持ち物：はさみ、のり、両面テープ、写真、リボンやシール等

日時：６月１５日（金）　１０：３０～　材料費：３００円　　定員：５組

◎身体測定・誕生日会　※予約不要

日時：６月２５日（月）　１０：３０～（開場10時）　参加費：無料

内容：身体測定と5月生まれのお友達の誕生日会　　

内容：天然由来成分を使って赤ちゃんにも安心して使える日焼け止めを作ります。　　

持ち物：バスタオル、オイル、飲み物、お気に入りの絵本

※別日にも開催がありますので、ご都合の合わない方はご相談ください。

日時：６月２８日（木）　１１：５０～１３：３０　大人一食分：２００円　　定員：５組

※有料（260円）にて誕生日カードが購入できます。

中丸保育園子育て支援センター

※メニュー等の詳細は予約時に確認してください。

内容：ベビーマッサージ　　講師：佐々木圭子　氏

H３０年度中丸保育園
子育て支援センター

◎親子ふれあい遊び

◎ベビーマッサージ

日時：６月1８日（月）　１０：３０～（開場１０時）　定員：２８組　　参加費：無料

日時：６月１２日（火）　　１０：３０～（開場10時）　定員：２０組　　参加費：無料

内容：親子ふれあい遊び　　講師：佐々木圭子　氏

持ち物：飲み物、なわとび、お気に入りの絵本　※動きやすい服装でお願いします。

◎アロマクラフト～虫よけスプレー作り～

日時：６月１４日（木）　１０：３０～　材料費：２００円　　定員：１０組

内容：天然由来成分を使って赤ちゃんにも安心して使える虫よけスプレーを作ります。　　

※別日にも開催がありますので、ご都合の合わない方はご相談ください。

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます）

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５）



家族のサポート、家のお掃除、地域の活動、ママはいつだって忙しい。毎日

本当にお疲れ様です。そんな頑張り屋さんのママ達に、１食だけでもほっと 　精油は効能が高い分、肌への刺激が強いものや妊婦さんや赤ちゃんには使えない

フローラルウォーターは、精油の成分を少し残した水のような物で、扱いやすいのが

してもらえればうれしいです♡

☆ベビーマッサージ☆

　４月２０日（金）、ベビーマッサージを開催しました。

日焼けについてお話を聞いたり、木に製油を垂らした

ものをフエルトで包んでアロマキャンディ作りをしたり、

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター 今月も盛りだくさんのイベントでした。

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５

☎０４８－５９２－５６１５（直通） ６月イベント情報～天然由来成分を使って日焼け止めを作ろう

おいしくて栄養満点の給食を、お子さんと一緒に楽しく食べてリフレッシュ

種類のものがあります。また、安全に楽しむためには希釈濃度に注意が必要です。

　天気のいい日が続いて気持ちのよい季節になりました。お兄ちゃんや 子育て支援センターでは、赤ちゃんにも安心して使える日焼け止め作りを企画して

お姉ちゃんがいるご家庭ではようやく新生活に慣れてきたところでしょうか。 います。フローラルウォーターという、精油を抽出する際に採れる物を使って天然の

一息ついて欲しい。そんな思いで今月は給食の試食会を企画しました。

香りのついた日焼け止めを作ります。

特徴です。ローズ、ネロリ（ミカンの花）、ラベンダー、３種類のフローラルウォーター

☆こいのぼり制作☆ から好きな香りを選んでもらって作ります。湯煎が必要なため１回の定員は５組と

　４月２３日（月）小麦粉粘土を使って、こいのぼり制作をしました。たらいに させていただきます。みなさんのご参加お待ちしています♪

小麦粉を入れるところから始め、食紅で好きな色の粘土を作りました。自分 中丸保育園子育て支援センターへようこそ！

の作った粘土を少しお友達にあげて、 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催日：月～金（祝日除く）

お友達の作った粘土もすこしもらって、 　　　　　　　　　　　　　　　　　　時間：１０：００～１５：００

そんなやり取りを楽しみながら素敵な 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※午後の育児相談は要予約

こいのぼりがたくさん完成しました。あまった 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　室内・園庭で遊ぶことができます。

粘土で型抜きもし、ペンダントも作りました♪

平成３０年度 ６月あそうぼう会だより


