
月 火 水 木 金
1 2 3 4 5

午前 ○ ○

午後 育児相談 育児相談

8 9 10 11 12
午前 ○ ○ ○

ベビー
カステラ

午後 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談

15 16 17 18 19
午前 ○

ベビー
マッサージ

○ ○
親子

ふれあい遊び

午後 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談

22 23 24 25 26
午前 ○ ○ ○ ○

身体測定・
誕生日会

午後 育児相談 育児相談 育児相談 育児相談 ランチデー

29 30 31
午前 節分制作 ○ ○

午後 育児相談 育児相談 育児相談

内容：ベビーカステラづくりを行います。爪は切ってご参加ください。

H29中丸保育園
子育て支援センター

◎ベビーカステラ作り

日時：１月１２日（金）　１０：３０～（受付１０時）　定員：１２組　参加費：無料

持ち物：エプロン、三角巾（保護者もお持ちください）

　　　　有料（２６０円）にて誕生日カードの購入もできます。

◎ベビーマッサージ＆アロマを使ったルームスプレー作り

日時：１月１６日（火）　１０：３０～（受付１０時）　定員：２８組　参加費：１００円

持ち物：バスタオル、オイル、飲み物、５０ｍｌ入るスプレー容器（あれば）

内容：ベビーマッサージの後に、アロマルームスプレーを作ります。

◎親子ふれあい遊び＆アロマを使ったルームスプレー作り

日時：１月１９日（金）　１０：３０～（受付１０時）　定員：１８組　参加費：１００円

持ち物：縄跳び、飲み物、５０ｍｌ入るスプレー容器（あれば）

内容：親子ふれあい遊びの後に、アロマルームスプレーを作ります。

◎身体測定・誕生日会

日時：１月２６日（金）　１０：３０～（受付１０時）　参加費：無料

内容：身体測定と１月生まれのお友達の誕生日会をします。

◎ランチデー

日時：１月２６日（金）　１２：００～１３：００

中丸保育園子育て支援センター 持ち物：お弁当、飲み物、その他必要なもの

○　・・・室内開放（室内のおもちゃで遊べます） 内容：子育て支援センターでお友達と一緒にお弁当を食べます。

太枠・・・予約が必要なイベント（直通：０４８－５９２－５６１５） ◎節分制作

育児相談・・育児の悩みも心に秘めたストレスも、たくさん話して一緒に 日時：１月２９日（月）　１０：３０～（受付１０時）　定員：２０組　参加費：無料

　　　　　　　　　　　考えましょう。 持ち物：はさみ、両面テープ、ボンド

内容：節分の制作（鬼のおめん）を行います。制作したお面をつけて、２月の豆まき

☆中丸保育園のホームページからもこちらの通信をご覧いただけます☆ 　　　集会（保育園と合同）に参加します。

お休み

成人の日



　１１月７日にベビーマッサージ、１６日に親子ふれあい遊びが行われま

社会福祉法人新啓会　中丸保育園　子育て支援センター ました。ねんどが出来上がったところに色をつけ、クッキー

☆小麦粉ねんどあそび

　１１月１０日に小麦粉ねんどあそびを行いました。今回は子どもたちに小麦粉と水

をこねて、ねんどを作ってもらいました。おうちではなかな

かできない遊びに子どもたちは、喜んでくれたように感じ

〒３６４－００１４　北本市二ツ家２－４５ 型で型抜き遊びを楽しみました。

☎０４８－５９２－５６１５（直通） ☆クリスマスリース作り

　　早いもので２０１７年が終わろうとしています。１年を振り返るとあっと 　１１月１３日にクリスマスリースの制作を行いました。保育園でとれた『いもづる』

いう間でしたね。頑張り屋さんのママたち、１年間お疲れさまでした！ を使って、あらかじめリースを編んでおいたものに飾りつけをしました。かわいい

　休みのない育児と家事、とても大変だったと思います。子育て支援センター                      　マスコットを作って飾りつけているママ、お庭の木の枝を

はそんなママたちの癒しの場でもありたいと思っています。２０１８年は 　　　　　　　　　　　　飾り付けてくれたママ。『いもづる』とは思えないほど、

３日間ポップコーンだった…などと聞き、嬉しく思いました。

育児も家事も程よく手を抜いて一緒に子育てをして行きましょう♪ 　素敵なリースが出来上がりました。

☆おみせやさんごっこ ☆ポップコーン作り

　　１１月１日におみせやさんごっこを行いました。保育園との合同で、 　１１月２７日にポップコーン作りを行いました。ホットプレートに

ラッピングしてお持ち帰り♪子どもたちも使うのを楽しみにしていたようです。 　　・お子さんから目を離さないでください。

・車の往来に十分注意してください。

　１月はベビーカステラ作りを行います。

した。それぞれ体を動かした後に、アロマオイルを使った『バスボム』を 子育て支援センターからのお願い！！
作りました。出来上がったバスボムはペーパーナプキンでかわいく 駐車場では…　　　　 　・お子さんと手を繋いでください。

八百屋さんと魚屋さんでお買い物をして、ヨーヨー釣りも楽しみました。 入れる前と形が変わり、みんなびっくりの様子でした。その後、

手作りのお財布に引換券を入れて、みんな上手にお買い物ができました。 寝言で『ポップコーンおいしかった』と言っていた、おやつが

☆ベビーマッサージと親子ふれあい遊び

平成２９年度 １月あそうぼう会だより


